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Qu’est ce que la Foi ?
En introduction, David nous donne quelques définitions de la foi : 

- Dans le catéchisme de l’Eglise catholique, la foi est définie comme « croire en Dieu » et non pas seulement en quelque chose qui nous dépasse. C’est la croyance en un Dieu non pas cherché par la raison tâtonnante mais plutôt, la croyance en un Dieu vivant, incarné et mort sur la croix pour nous les hommes. 

- Dans l’épitre aux Hébreux, chap. 11, verset 1 on trouve cette définition : « La foi est une ferme assurance des choses qu'on espère ». 

- Pour Simone Weil, la foi est une attitude fondamentale. On ne peut pas vivre sans croire en quelque chose. 

- Enfin avoir la foi, c’est aussi donner sa confiance, avoir foi en les autres et pour nous chrétiens, en Dieu.

Puis, il nous donne sa définition personnelle de la foi : 

· Croire en Dieu, en Christ son fils unique qui est mort pour nous. 

· Vivre en chrétiens : suivre le modèle du Christ, ne pas douter

· Croire en la Divine Providence : rien n’est dû au hasard même si l’homme reste libre.

Enfin il nous expose ce qui selon lui peut être un frein à notre foi : 

· nous-mêmes : fainéantise, envie de d’autres activités qui prennent le pas sur les temps de prière…

· Les autres : ce n’est pas toujours facile d’être chrétien face aux autres.
Temps d’échanges
Trois questions pour la réflexion (en trois groupes) : 

· Comment chacun définit sa foi : en quoi et pourquoi croire ?

· Quels sont, pour chacun, les freins possibles à la foi ?

· Comment vivre sa foi ?

Puis trouver une conviction (commune au petit groupe) à propos de la foi, ainsi qu’une question que l’on se pose sur la foi.
Mise en commun
Les convictions : 

· la foi est la dynamique entre l’abandon et l’action. Agir en silence.

· La foi est un cadeau, un don, une grâce, une confiance, une force, une joie, un espoir. C’est vivre avec un cœur d’enfant.

· La foi est la certitude que nous avons tous un Père à l’origine de la destination, que Christ est le Chemin, la Vérité, la Vie.

Débat
Questions : 

· Comment croire en un Dieu qui laisse proliférer le mal ?

Conviction que la Création est bonne (Cf. Genèse), qu’elle ne comporte pas une once de mal. L’origine du mal est dans la désobéissance à une parole de Dieu, détournée de son sens originel. C’est une question qui nous concerne tous : qu’est-ce qui est vicié en moi pour que je fasse le mal malgré ma capacité à entendre la voix de Dieu ? C’est un mystère de l’homme : cette capacité à faire le mal qu’il ne veut pas faire et à ne pas faire le bien qu’il veut faire. (Cf. St Paul).

La réponse de Dieu au mal : en réponse au mal que nous lui faisons à travers son fils, il nous sauve en le ressuscitant. La mal qu’on lui fait n’est pas le dernier mot, il nous en rend le salut. 
· Croire : la spécificité de la foi catholique ?

C’est l’Esprit Saint : extériorisation du fait que nous sommes habités par l’esprit de Dieu. Cela est unique, spécifique à la foi chrétienne. C’est l’auto donation gratuite de Dieu qui est le fondement de la vie chrétienne. 

St Paul « Mon orgueil, je le met dans la croix du Christ ». 

La prière, la charité, les célébrations… sont les moyens par lesquels on se confronte au mystère de l’homme. On n’a jamais fini de faire le tour de sa foi. 
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